
BLS ヘルスケアプロバイダーコース研修報告 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 15 日日曜日、四国中央病院の講堂にて徳島大学病院 徳島トレーニングサイト主催で BLS

ヘルスケアプロバイダーコース研修が開催されました。成人、乳児、小児の一次救命処置、気道異

物の除去、AED の使用を学びました。 ビデオを見ながら、熟練したインストラクターが丁寧に指導

いたしました。院内外の多くの医療職の方にご参加頂きました。 ご参加頂いた方、お忙しい中あり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

講習を受講して、成人・小児・乳児

の一次救命処置、気道異物除去、AED

について学べた。2～3人の各ブースに

分かれ、各チームの医師がとても詳し

く、楽しい指導をしてくださった。と

ても有意義な講習だった。今回の BLS

試験に受かることができた。今後も是

非このような講習会を当院で開催し

てほしい。次回はぜひ ACLSや PALSの

講習も行ってほしい。 

           村上英里 

 

 

講師の先生が受講者(3 人)に対し一人

で指導してくれたこと、DVD を活用しな

がら実践していく形式で、より効果的に

実践に結びつきやすい内容でした。テス

トでは、テキストに問題集がついていな

いため、新生児蘇生テキストのように、

テスト問題がテキストに入っていると、

重要な部分を覚えやすく復習しやすいの

ではないかと思います。 

            中尾慶子 

参加者の声 


