
 

第 39回 四国中央病院 

市民公開講座 
のお知らせ 

 
専門のスタッフが、いろいろな病気の治療法や予防

法について、できるだけ分かりやすく講演を行い、ご

質問やご相談にもお答えいたします。 

 

日 時 ： 平成３０年１１月２１日（水） 

午後１時４５分～２時４５分 
 

場 所 ： 四国中央病院３階講堂 
 

演 題 ：「糖尿病のお話～食事・運動・くすり～」 
 

講 師 ： 四国中央病院  

栄養士   川村 朋子  先生  

理学療法士 中原 由美子 先生 

薬剤師   土居 友紀  先生 
 

参 加 ： 当日参加でかまいません。 

参加費等無料。 
 

お問い合わせ先 

（０８９６）５８－３５１５ 総務課 


